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A Kapolnaért Kulturalis és Sportegyesilet ingyenes lapja

Rockfesztival esernyok alatt

32. alkalommal rendezte meg a
rockfesztivalt Sitkén a harminca-
dik sziiletésnapjat iinneplé Kapol-
naért Kulturalis és Sportegyesiilet.
Ez az iinnepi alkalom adott okot
ra, hogy az idei fesztivalunk két
napos legyen. Ez a jubileumi évfor-
dul6 adott alkalmat arra is, hogy
az egyesiilet egy szinvonalas, A ké-
falak osszekotnek cimii konyvben
mutassa be az egyesiilet elmult ha-
rom évtizedének sitkei torténetét.

Péntek délutin nem csak a hagyoma-
nyos rockfesztival vette kezdetét a Gale-
ri és a Smoking Frog fellépésével, de
megérkezett a hidegfront és a rossz id6
is Sitkére. A Moby Dick koncertet még
megusztuk es6é nélkiil, de a Lord mt-
soranak kezdetére komolyan megeredt
az es6, és kitartéan zuhogott. A magyar
rock Vas megyei halhatatlanjait meg-
hallgatni akard rajongdtabor azonban
nem nagyon zavartatta magat, végig ki-
tartott a szinpad el6tt.

A Pokolgép fergeteges zardbulija
feledtette a fesztivalozokkal a
rossz idot
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A Pokolgép programjat mar kicsit ke-
gyeibe fogadtak az égiek, igy az elsé nap
fergeteges hangulatban, éjjel két orakor
sikerrel zarult.

- A magyar rockerek a legkeményeb-
bek a vildgon - kialtotta bele a sitkei
szombat éjszakaba a Karthago front-
embere, Takats Tamas. Nem tévedett:
anem tul baratsagos iddjaras sem tudta
elriasztani a kozonséget. Aki két napra
tervezett, az két napig maradt a kapol-
na melletti S6s-dombon, és ha mar ott
volt, nem hagyott ki egy fellép6 zene-
kart sem, s mar délutan két ératél a Ba-
gatell, a Jump Rock Band és a Falcon
Project zenéjével hangolddhatott az
esti fellépdkre.

A zenekarok tagjainak nyilatkozata-
ibol kitlinik, hogy sziviikben is kiilonle-
ges helyet foglal el az itteni rockiinnep.
A Depresszié basszusgitirosa, Kovacs
Zoltan a musoruk utdn annyit mon-
dott: ,,a koraiidépont ellenére nagyon jo
hangulata bulit csindltunk, imadtunk
itt lenni.” Az Isten, haza, csalad jelszot
zaszlajara tliz6 Karpatia énekese, Pet-
ras Janos a fellépésiik el6tt nyilatkozta:
»~Nagyon szeretjiik Sitkét, jo ide vissza-
térni, dltaldban kétévente keriiliink be

a vetésforgoba, és tudjuk megmutatni
magunkat ezen a csoddlatos helyszinen.
A zenénkben az eklektikustol, a zizdd-
tol a balladdkig sok mindent jdtszunk.”
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Rockfesztival esernyok alatt

Utdanuk a magyar rock diiborgd ele-
fantjai, a Karthago vallalta a kozonség
lendiiletbe hozésat, ,,Sitke gyonyorii né-
péhez” fordulva énekelte Takats Tamas,
hogy ,bardtok nélkiil az ember nem

hliséget egymasnak. Az eskiivéi foto-
zas a nézOkkel teli hegyoldali hattér
el6tt készult. Vagy példdul amikor az
édesapja nyakdban ul6, 6todik sziile-
tésnapjat iinnepld kisfiat Petras Janos, a
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Aspert Hunor a Karpatia zenekarral

élhet.” Teljesen igaza van, mert Sitkét,
fesztivaljainkat az immar tobb mint h4-
rom évtizede nézéként visszatérd bara-
taink szimpatidja és szeretete élteti.

Ennek a szeretetnek szdmos kisebb,
nagyobb jelét folyamatosan érzékeljiik.
Az idei rendezvénytinknek is a legked-
vesebb pillanatai azok az emberi gesz-
tusok voltak, melyek részben a zenének
és a fesztivalnak, részben Sitkének és a
sitkeieknek szoélnak, szdltak.

Egy itt megismerkedett fiatal par,
Sallai Gyongyi és Fodor Ferenc a kon-
cert masodik napjan itt fogadott 6rok

Sallai Gyongyi és Fodor Ferenc 3 évvel ezelditt
a rockfesztivalon ismerték meg egymast

Karpatia énekese a szinpadra emelte és
egyltt adtdk el a kovetkezé dalt a kis
gitaros kozremiikodésével. Lehet, hogy

nekiink adatott meg, hogy egy tizen-
Ot-husz év mulva népszeri és tinnepelt
rockzenészt, Aspert Hunort sikerilt itt
és most, el6szor szinpadon latnunk?
Bizzunk benne, hogy igy lesz!

Kovéacs Ferenc

Kozosen orilltek a sitkeiek az utfelujitasnak

Sokan latogattak el a sitkei falunapra, ahol szamos kozossé-
gi program varta a csaladokat. Morgds Istvan polgarmester
elmondta, idén is nyiltak kiallitdsok a falunap alkalmabodl. A
rendezvényen részt vett Agh Péter, a telepiilés orszdggytilési
képviseldje is, aki Morgds Istvannal kozosen avatta fel a nem-
rég felujitott Hunyadi és Vadkert utcakat. A polgarmester el-
mondta, 6sszesen 52 milli6 forint kdzponti tamogatas érkezett
telepiilési utfelujitasokra. Morgods Istvan koszonetet mondott
Agh Péternek, aki folyamatosan lobbizott a falu sikeréért. Az

Az utavatds hordoguritassal kezdddétt, melyet a Sarvari Csillagszem
Mazsorett Csoport sitkei tagjai vezettek fel

orszaggytlési képvisel beszédében emlékeztetett, Sitke pol-
garmestere jelezte azokat a feladatokat, amelyek megoldasra
varnak - Polgarmester urral és a kormdnnyal annak érdeké-
ben kotottiink szovetséget, hogy a legkisebb telepiiléseken is
tegytink a fejlddésért — huzta ald a képvisel6. Az iinnepélyes
szalagatvagast hordoguritds elézte meg, a frissen felavatott
utat pedig BMX-bemutatoval adtak at a kozonségnek.

Vas Népe

A szalagatvégas résztvevdi: (balrdl jobbra) A kivitelezd' részérdl Inokai LaszIo,
Morgds Istvan polgarmester, Agh Péter orszdggyiilési képviseld és Dr. Szijarto
Valéria cimzetes fdjegyzd
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a téli rezsicsokkentés végrehajtasat kovetoen sziikségessé valt intézkedésekrol szolo
1364/2018. (VII. 27.) Korm. Hatarozat alapjan igényelheto fiitbanyag-juttatas igénylésérol

A haztartasok 2018. oktober 15-ig igényelhetik az egyszeri
természetbeni fiitdanyag-juttatast az Onkormanyzatnal

A téli rezsicsokkentés végrehajtasat kovetden szitkségessé valo
tovabbi intézkedésekrol sz616 1364/2018. (VII. 27.) Korm. ha-
tarozat alapjan azok a haztartasok (az egy lakasban egyiitt
lako, ott bejelentett lakohellyel vagy tartézkodasi hellyel
rendelkez6 személyek kozossége), amelyek a téli rezsicsok-
kentés korabbi intézkedéseiben még nem részesiiltek, azaz

- lakossagi fogyasztoként vagy fogyasztoi kozosségként
az egyetemes szolgaltatdst igénybe vevd lakossdgi foldgdz-
fogyasztok részére biztositott téli rezsicsokkentésrél szolo
37/2018. (I11. 8.) Korm. rendelet szerinti fogyasztasnove-
kedés finanszirozasat segitd juttatasban nem részesiiltek,

- tavhoszolgaltatast igénybe vevo lakossagi fogyasztoként a
fiitési célu tavhiszolgaltatdst igénybe vevd lakossdgi felhasz-
naldk részére biztositott téli rezsicsokkentésrol szolo 39/2018.
(IIL. 12.) Korm. rendelet szerinti, a téli fogyasztasi idészak-
ban bekdvetkezd fogyasztasnovekedés finanszirozasat segi-
t6 arkompenzacid jovairasban nem részesiiltek, illetve

- nem kizardlag elektromos flitési moddal rendelkezd
haztartdsok

abbol a célbol, hogy egyszeri természetbeni taimogatasban ré-
szesiiljenek a fiitési koltségek viselésével 6sszefiiggésben, haz-
tartasonként egy darab fiitbanyag-juttatas igénybejelentést
nyujthatnak be a helyi 6nkormanyzatnal.

Az igénybejelentést legkésdbb 2018. oktdber 15. napjaig
lehet benyujtani a Sdrvéari Kozos Onkormanyzati Hivatal
Hatdsagi Irodajaban (9600 Sarvar, Varkeriilet u. 2. fold-
szint 7. iroda). E hatarid6 elmulasztasa jogveszto.

A nyomtatvany személyesen is igényelhet6 a Sarvari Ko-
z6s Onkormanyzati Hivatal Hatdsagi Irodédjéban, illetve
Sitke K6zség Onkormdnyzatédnal.

Az igénybejelentd nyilatkozaton régziteni sziikséges az
igényelt flitéanyag fajtajat, amely kés6bb nem modosithato.
Az igényl6 személynek az adott haztartds a bejelentett lak-
helye, vagy a bejelentett tartézkodasi helye.

Az igénylének tovabba biintetéjogi feleléssége tudata-
ban nyilatkozni kell arrél, hogy eddig még nem részesiilt a
téli rezsicsokkentésben. Az igénybejelentés feltétele annak
tudomasul vétele a bejelenté részérdl, hogy az Orszagos
Katasztrofavédelmi Foigazgatosag ellendrzi, hogy a be-
jelenté haztartasa kordbban téli rezsicsokkentésben nem
részesiilt.

Az 6nkormanyzat elvégzi az igénybejelentések elGsziiré-
sét az alabbiak szerint:

amennyiben az érintett 6nkormanyzat, illetve gazdalko-
dé szervezete rendelkezik tavho szolgaltatasara vonatko-
z6 miikodési engedéllyel, és a rendelkezésére allo adatok
alapjan megallapitja, hogy az igénybejelentéssel érintett
héztartds a tavhészolgaltatoval kozszolgaltatasi szer-
z6déses jogviszonyban dll, nem fogadja be a haztartas
igénybejelentését; amennyiben az érintett 5Snkormanyzat
a rendelkezésére allo adatok alapjan megallapitja, hogy
az adott haztartasra vonatkozéan mar nyujtottak be a
1364/2018. (VII. 27) Korm. hatdrozatra hivatkozassal
igénybejelentést, az ugyanazon hdztartasra benyujtani
kivant tovabbi igénybejelentést nem fogadja be.

Az igénybejelentéssel érintettek részére az dSnkormanyzat
olyan hivatalos igazolast allit ki, amely tartalmazza az igény-
bejelentd adatait és alkalmas az igényjogosultsag igazolasara.

Esetleges tovabbi kérdéseikkel forduljanak bizalommal a
Hatdsagi Iroda munkatdrsaihoz az alabbi elérhetdségeken:

Sarvari Kozds Onkorményzati Hivatal Hatdsagi Iro-
da, 9600 Sarvar, Varkeriilet u. 2. féldszint 7. ajto, telefon:
95/523106, 95/523129, 95/523133 vagy Sitke Kozség Onkor-
manyzata: telefon: 95/442-018

Elhunyt Néemeth Mihaly sarvari szobraszmiivész

Eletének 93. évében elhunyt Németh
Mihaly sarvari szobraszmivész, a sit-
kei Hésok és aldozatok Emlékpark
emlékmiivének az alkotdja. A sziirke
bazalttomb el6tt egy bronzbdl meg-
mintazott, 6zvegyi fatylat visel6 asz-
szony all, jobb kezével drvan maradt
gyermekét oleli magahoz, bal kezében
egy mécsest tart. A granitlapokkal be-
vont posztamensen, korben, kiillonbo-

z6 nemzetek jelképei, illetve katonai
jelvényeit abrazolé bronz plakettek
sorakoznak, szam szerint 13. A granit
tomb és az alapjat képezd posztamens
alkotdja Csinger Péter szombathelyi
miikoves mester volt.

Németh Mihaly Elmentettem cimi
alland¢ kiallitasa a sarvari var bastya-
jaban talalhatd. A varosnak adomanyo-
zott tobb mint 150 szobor és plasztika

atfogo képet ad az életmtibdl. A szobra-
szat mellett fotozott, életrajzi visszaem-
lékezéseket is megjelentetett és verseket
is irt. Az 1926-ban sziiletett mtivész
egyik legjelentdsebb koztéri alkotasa,
(Dr Odor Zoltan urnak készonhetben,)
itt Sitkén emlékeztet a huszadik szdzad
szomoru torténelmi eseményeire.

Kovéacs Ferenc



Falunap 2018

A jinius kozepén meg-
tartott falunapon ismét
valtozatos  programokkal
vartuk Sitke kozség lakos-
sagat. Pénteken a 2017-ben
sziiletett sitkei alland6 la-
kosok gyermekeit fogad-
tuk polgarra. Ezt a napot
szeretnénk, ha kiilonleges
napként tartanank nyilvan
kozségiink  torténetében,
hisz el6szor tortént, hogy
az el6z6 évben megsziile-
tett babakat, kozségiink
legkisebb lakéit polgarokka
fogadtuk. Reméljiik, kezde-
ményezésiink az ifja szi-
l6kben is partnerre taldl,
s innentdl kezdve minden
évben polgarra fogadhatjuk
az el6z6 évben sziiletett kis
csoppségeket. A hét meghi-
vottbdl 6t gyermek és sziilei
vettek részt az iinnepségen,
melynek elején Morgos Ist-
van polgarmester {innepi
szavakkal iidvozolte kozsé-
giink legfiatalabb lakoit.

A ko6szonté utan a sziilok
eskiije kovetkezett: ,,Igérem
és fogadom, hogy gyerme-
kemet hazajat, sziil6foldjét
és Sitke kozséget szeretd,
kotelességtudo, becsiiletes
emberré nevelem. Szemé-
lyes példammal és minden
igyekezetemmel azon leszek,
hogy gyermekem hazdankat,

a Magyar Koztdrsasagot és
kozségiinket, Sitkét szeretd,
becsiiletes és hasznos pol-
garra valjon.”

Ezt kovetben a sziilok ok-
levelet vehettek 4t a polgarra
fogadasrdl, az édesanydkat
polgarmester ar egy szal vi-
raggal is koszontotte.

Ennek a napnak az em-
lékére egy fényképalbumot
nyitottunk a babdk fényké-
pével, nevével és sziiletési
datumaval. Hogy egy kicsit
személyesebbé tegyiik, kis
ujjlenyomatot, kézlenyoma-
tot vettiink a babaktdl. Az
innepség végén egy pohdr
pezsgével kivantunk min-
denkinek j6 egészséget.

Az iinnepségen részt vett
babak:

Hegediis Jazmin, Geiger
Csandd, Csonka Hanna, Ele-
kes Marcell, Gerencsér Dd-
vid. S hogy az linnepség ne
meriiljon a feledés homalya-
ba, a gyerekek nevével meg-

jelolt kis eperfa 6rzi az em-
1ékét a ,,Szedres” parkban, a
kis tablara természetesen az
Osszes baba, igy Bejczi Me-
lina Zoé és Bakos Benjamin
neve is rakeriilt.

A pénteki nap futdver-
sennyel folytatédott a ,,Szed-
res” koril. A kijelolt tavolsag
ugyan nem hosszu, de az
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Gerencsér David ujjlenyomata késziil az emlékalbumba

emelkedén valé futds em-
bert prébalé volt, aminek
megtétele utan a kévetkezd
eredmény sziiletett:
I korcsoport:
Peté Barna, Mérocz Kira,
Morocz Lolita
IL. korcsoport:
Vass Baldzs, Kiss Miriam
Sebesi Emdke
III. korcsoport
Kocsis Barnabds, Bedi
Laszl6, Peté Norbert

Coo T ES

A futéverseny résztvevsi - ® B

A szombati nap a Kissit-
ke-Nagysitke futballmérké-
zéssel kezdddott, melynek
sziinetében a 14 év alatti
gyermekek jatszottak kispa-
lyan. Mindkét meccs nagy
érdeklédés mellett zajlott le.

Délutan a f6z6versenyhez
késziilodtek mar a csapatok,
mikor Morgds Istvan polgar-
mester megnyitotta a Hob-
bykiallitast, melyen Molnar
Tiborné fabdl késziilt kony-
hai eszko6zokbél, kiegészitok-
bél 0Osszeallitott gytjtemé-
nyét, Bésze Zsolt busz makett
gyUjteményét és Gaal-Péntek
Erika asvany karkotdit lat-
hattak az érdekl6dok. De itt
voltak megtekinthet6k ,A

-

S I

Kalapos-kuatnal jartunk”
rajzversenyre készilt rajzok
is. Ertékelésiik sordn a kovet-
kez8 eredmények sziilettek:

Arany mindsitést kapott
Molnar Gabor, eziist min6-
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A kidllitds megnyitdja
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sitést kapott Gyorgyi Marton, bronz
mindsitést kapott Soponyai Kitti, Sopo-
nyai Réka, Lérincz Daniel, Pégan Ben-
ce rajza. Kiilondijat ért a sarvari Szent
Laszlé Altalanos Iskola 8. b. osztalya-
nak alkotasa.

Lehet6ség volt az ,Ismered sziils-
faludat?” nevet viseld totd kitoltésére,
melyet Viczmandi Jozsefné és Pénzes
Laszl6 toltottek ki legeredményesebben.

Természetesen kilonbozd vetélke-

doékkel is késziiltek a szervezok.

Az tgyességi csapatverseny feladatai
kozt szerepelt pillangéfogas, célba dobas,
memoria kirako, célba 16vés szivacsagyu-
val és hordolovaglas. A két feln6ttbol és két
14 év alatti gyerekbdl all6 csapatok kozotti
verseny legjobbjai a kovetkezok lettek:

Pénzes csaldd, Pénzes csaldd junior

Morocz csaldad

A sorivés bajnoka Pénzes Gusztdv, a
szkander néi bajnoka idén is Mdroczné
Vass Bogldrka lett. A férfiakndl tobb
forduld utan sem délt el, hogy ki lesz a
bajnok, igy Bokor Lajos, Kovics Gyula
és Sebesi Sdandor holtversenyben végez-
tek az els6 helyen.

A falunapon tinnepélyes keretek kozt
keriilt atadasra a Hunyadi utca, mely uj
aszfaltburkolatot kapott. Délutdn lovagol-
hat¢ pliiss-ponik, szivacsagyt, lovas hintd,
az Eszterlanc csoport meglepetés produk-
ci6ja, a gencsapati bmx-esek bemutatdja
nyujtott szorakozasi lehetdséget még a fa-
lunapra latogatoknak. A vacsora elfogyasz-
tasa kozben a Big Mouse Band fergeteges
misorara tapsolhatott a kozonség. Kézben
megsziiletett a fézGverseny eredménye is.

A futballcsapat vadporkdiltje,

Gyorgyi Janos birkaporkoltje

Sebesi Krisztidn csiilkos babalevese

Kiilondijat kapott Miiller Zoltdn és
Viczmdndi Ervin tejszines-chilis csir-
kecombyja.

A tombolasorsolas és az eredmény-
hirdetés utan Froccs Jani szorakoztatta
a falunap vendégeit.

Grof Laszloné
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Hosokre, aldozatokra emlékeztiink

A Visegradi Szent Gyorgy Lovagrend
és Sitke Kozség Onkormdnyzata a
Kissitkei Ideiglenes Hadifogolytabor
Emlékhelyen, a Kalapos-kutnal tar-
tandé megemlékezésre és szentmisére
invitalta ismét Sitke és a kornyék la-
kosait junius 24-én. A szentmisét be-

%
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mutatta Gaspar Adalbert bencés atya,
emlékez6 beszédet mondott Ferge
Laszl6 6rnagy.

A megemlékezés utan a sitkei mu-
vel6dési hazban Dedk Szonja: Zahor!
Emlékezz! cimd, a Vas megyei zsiddsag-
nak emléket allit6 filmjének bemutato-

—

jara kertlt sor. Az alkotok munkajat - a
filmben is megszolaléo - Markus Sandor,
a Szombathelyi Zsidé Hitkozség elnoke
koszonte meg, hangstlyozva, hogy a
kozosség szamara az egyik legfontosabb
parancsolat a Zahor, a zsidésag multja-
ra valé emlékezés.

Minden évben szentmise keretében emlékeziink =

a hdsdkre a Kalaposkuitnal

&

Jotékonysagi est

A Sitkei Citerazenekar tag-
jai 2006 6ta minden évben
majusfat allitanak Sitke koz-
ség lakosainak tiszteletére,
melynek kitancolasdara md-
soros estet szerveznek majus
végén. Igy volt ez idén is, az-
zal a kiilonbséggel, hogy egy
szomord esemény folytan
jotékonysagi esttel kototték
Ossze. Ezen az esten ugyan-
is az Egyhazashetyén leégett

csalddi haz karosultjainak
megsegitésére gytjtottek. Jo
szandéku emberekbdl sze-
rencsére nem volt hidny, nem
csak a szerepl6k jottek szép
szammal a hivo szdéra, de a
segiteni akar6 kozonség is.
Az estet Majthényi Lasz-
16, a Vas Megyei Kozgytlés
elndke nyitotta meg, megko-
szonve a segit6 szandékot. A
kozonség tetszéssel fogadta a

tséggondozo Csoportja

hazigazda Sitkei Citerazene-
kar, a Sitkei Gyermek Cite-
razenekar, a sitkei Eszterlanc
Gyermekcsoport ~ misorat.
Az esten szintén nagy sikert
aratott a Sarvari Varmelléki
Ovoda Népi tinc Tehetség-
gondozé Csoportja, a Ke-
menesalja  Néptanccsoport
tagjainak miisora, a Koncz
Janos Alapfoku Miivészeti
Iskola Néptanc Tanszakdnak

novendékei, valamint a szolo-
énekesek, Csoka Bella Zsdka,
Soponyai Réka, Sebesi Gréta,
Sulyok Anna, Baldzs és Zsofia.

Koészonjik  mindenki-
nek, aki barmilyen médon
segitette az est sikeres lebo-
nyolitasat. A befolyt 170 000
Ft-ot a csalad megsegitésére
atutaltuk.

Grof Laszloné
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Kereszt a kapoina folott

Mint azt korabbi szdmunkban olvas-
hattak mar, Fessler Imre bacsi kezde-
ményezte a Kélvaria Kapolna folotti
teriileten talalhaté fesziilet és a Ma-
ria-szobor helyreallitdsat, amit még
1944-ben egy orosz tank dontott le. A
helyreallitasi munkalatokban Komd-
romi Miklés, Herbath Erné és még so-
kan segitettek.

Akkor a cikkben azt irta Imre bacsi,
hogy a parkositas van héatra a kereszt
koriil és kész lesz.

Ez id6vel azonban moédosult. Az
els6 ujjaépitési munkdlatok dta a ko-
vetkezé valtoztatasok késziiltek el:

A kupolaval fedett fesziilet és a Ma-
ria-szobor kornyezetének széppé tétele
megtortént. Komaromi Miklos és Imre
bécsi zold novényeket telepitett a kupola
koré, amiket folyamatosan gondoznak
és ontoznek.

A kupolanak egy kis vésetében egy
szobor és mogotte egy idékapszula
lett elhelyezve, melynek tivegezését
Schimmer Lajos készitette. Az id6-

kapszulaban a kereszt torténete olvas-
hato.

A kupolaban 3 kép lathaté most mar,
amit parabola antennak tdnyérjaira he-
lyeztek el és igy épitettek be a kupolaba.
Az els6 képen a Sziizanya lathatd, a ma-
sodik képen egy imddsag olvashato, a
harmadik képen pedig Copertindi Szent
Jozsef, a pilotak és légi utasok védo-
szentje lathatd. Az érdekesség, hogy van
egy bizonyos negyedik kép, ami csak
ugy jott — ahogy Imre bacsi mondta -, és
Mindenki azt [at rajt, amit szeretne. Sze-
rintem olyan, mint egy szakallas apostol

Ezeken kiviil a tizparancsolat is fel-
festésre kertilt a kupola ,,bejaratara”.

Imre bacsi elmondta, hogy terveznek
még par valtoztatast a kupola kornyeze-

tében, de ez legyen egy kovetkezd cikk

torténete.

Koszonom szépen a Dbeszélgetést
Imre bacsinak és tovabbi sikeres mun-
kalkodast kivanok Neki és segitinek.

Németh-Vass Bernadett

Imre bdcsinak és segitdinek k-
szdénhetden ismét uj arcat mutatja a
kereszt az arra latogatoknak

A nepmesek hirodalma

Bar a verseny eredményhirdetése
szintén a falunapon tortént, a torté-
net joval el6bb kezd6do6tt. Mint min-
den évben, tavaly is részt vettiink a
sarvari konyvtar altal meghirdetett
versenyen az alsos gyerekekkel. Mi-
vel ide csak korlatozott szamban
jelentkezhettiink elméletileg, ezért
mindig izgultam, hogy Bédi Piroska
néni megengedi-e, hogy tobben old-
juk meg a feladatokat, mint amennyi
a megengedett volt. Szerencsére j6-
indulatuknak koszénhetéen mindig
befogadtak az Osszes feladatlapot,
ezért csak koszonettel tartozunk.
Mikor meséltem Mesterhazi-Hor-
vath Krisztinanak, hogy milyen lel-
kesek a sitkei gyerekek, felajanlotta,
hogy 6 szivesen készit feladatlapot
kiilon a sitkei gyerekeknek. Igy tor-
tént, hogy ,A népmesék birodal-
ma” cimmel haromfordulds jatékot
inditottunk kiilon felsés és kiilon
alsés gyerekeknek. Bar ha a felada-

tokra visszagondolok, jatéknak nem
is nevezhet$ igazan, hisz komoly,
egy-egy mesét feldolgozé feladatsor
varta a gyerekeket a fordulok soran.
Igy keriiltek feldolgozésra tobbek
kozt A macska és az egér, A szomo-
ra kirdlykisasszony, Hamupepejke,
A griffmadar leanya cimd mesék
keresztrejtvények, talalos kérdések,
és sok-sok érdekes feladat segitsé-
gével. Legnagyobb 6romiinkre 10
felsds és 16 alsé tagozatos gyermek
kapcsolddott be a versenybe. A ver-
seny végeredménye végiil is a gyere-
kek felkésziiltségérdl, szorgalmarol
arulkodik, hisz két holtverseny is
sziiletett:

Als¢ tagozat:

Sulyok Zséfia és Pup Lilidna
Sebesi Gréta és Kovdcs Fanni

Sulyok Balazs

Felso tagozat:

Sebesi Emdke
Moérocz Natdlia

Sebesi Dominik

A gyerekek szorgos munkadjat és
lelkesedését az Onkormdanyzat egy
kis ajandékkal és konyvutalvannyal
jutalmazta.

Itt szeretnénk megkoszonni Mes-
terhazi-Horvéath Krisztindnak, hogy
olyan szinvonalas feladatlapokat ké-
szitett, melyek nem csak a gyerekek,
hanem a sziil6k tetszését is elnyerte.

Grof Laszloné
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Akikre hiiszkék vagyunk

Uj év, 4j remények. S miért ne vonatkozhatna ez a mond4s az 0j tanévre is. Mindenki didk szeretné, ha jobb jegyeket
kapna, ha jobb lenne a bizonyitvanya, s hogy év végén 6t is szdlitanak, hogy vegye at a konyvjutalmat. Szivb6l kivanjuk,
hogy sokuknak sikeriiljon. De addig is ne feledkezziink meg azokrol, akik a 2017/2018-as tanév végén kitliné bizonyit-
vannyal orvendeztették meg sziileiket, illetve példamutatdé magatartasukért, szorgalmukért, kiemelkedé tanulmanyi
munkajukért nevelStestiileti dicséretben részesiiltek.

GARAI ADAM DACZO-MOORUNG BLANKA

GROF ANNAMARIA JECZO JAZMIN

LEDERER DOMINIKA MESTERHAZI ZSOMBOR MOLNAR ANNA MOLNAR GABOR
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SOPONYAI KITTI

SOPONYAI REKA

Forro nyari pillanatkeép

Elmult a nyar, Gjabb 6rémteli na-
pok, hetek a nagysziil6i feladatokhoz.
Megint ,,koélcson” kaptuk az unokakat.
A kellemesen eltoltott id6 utdn még egy
6rom: hala Istennek, baj nélkiil éltiik at
a nyarat, s adtuk vissza 6ket. Ez mar
csak igy van, nagysziil6ként még iz-
gulékonyabbak vagyunk, s a legkisebb
problémat is felnagyitva /megijedve/
latjuk a rankbizottakkal kapcsolatban.
De mégis nagy 6rom a felelésség.

A nyaron is atéltiik azokat a furcsa-
sagokat, amelyek mar mindennapo-
sak életiinkben, de biztos igy helyes?

Tomegkozlekedési eszkozon — szinte
minden utas kezében okostelefon, vagy va-
lami mas elektronikus eszkéz. Azt nyom-
kodjak elmélyiilten. Hogy idds felnétt (ta-
lan beteg) all mellettiik, nem észrevehetd.

Nem tudom, hogy ebb6l a nyomko-
dasbdl késébb hasznalhaté eredmény
sziiletik-e, de én kevésbé tapasztalom.
Sok buta, alaktalan figurdju, értelmet-
len jaték a képerny6kon.

A felnéttek féz6tanfolyama, napi
események elemzése hosszu lére
eresztve. Nagyothallé személyek ér-
tekezése az egész jarmil utasainak
szérakoztatasara. Ez a modern vilag,
csak ez hidnyzott. Kozben evés-ivas a
jarmiivon, szemetelés a javabol.

AKki teheti, otthon folytatja a netre
tapadva, észre sem veszi az id6 mu-
lasat. Taldn hasznosabb id6toltés is
lehetett volna.

Hogy miért irtam ezekrél? Mert a
nyari példak is engem igazoltak.

Az unokas id6toltésre hosszan,
alaposan felkésziilve varok (az anya-
giakat is meérlegelve). A program-
készités néha meglepetés, tobbnyire
hasznos.

Tobbek kozt voltunk egy ki-
sebb-nagyobb tarsasaggal egy torté-
nelmi tdjmizeumban. Az idegenveze-
t6 néhany fontos torténelmi kérdésre
szeretett volna vdlaszt kapni az ott
1év6 fiataloktdl, de ezt nem érte meg.

SULYOK BALAZS

\i 28
S, Sy
AN AN

SULYOK ZSOFIA

Par kérdés utan nem probalkozott
(»Mikor volt a honfoglalds? Ki vezette a
magyarokat? Istvan kirdly mikor élt?”).
A fiatalok kozombossége farasztd volt.
A kilonféle helyszinek jegyarai bizony
fajstlyosak, ugyanez vonatkozik a biifé
arakra is (mert itt mar a nagymama al-
tal készitett szendvics nem jo, az uditd
sem), a fagylaltra (kis adag, iztelen, fes-
tett gombdcok, draga), a meleg udit6k-
re. Egyetlen gyerek kezében sem lattam
gyumolcsot, csak a ,nasi”.

Féjt a sok gyerek cigizése, a szemét,
melynek nagy részét a csikkek, csokis
papirok tették ki.

Az aut6s kollégak 6nzé viselkedése
az utakon, a parkolohelyeken.

Még folytathatnam a sort, de nem
panasznapot akartam tartani, csak
észrevételemet adtam hiriil. Taldn jo-
vOre jobb lesz.

K6sz6nom, hogy meghallgattak.

Labos Jozsef



Sitkeiek lettek

A Sulyok csalad mar tobb
mint egy éve él kozsé-
giinkben, bemutatasuk
azonban mindeddig el-
maradt. Lelkesedésiiknek
és kozvetlenségiiknek ko-
szonhetéen viszont talan
mar nincs is sziikségiik
erre a kései ,ajanlole-
vélre”. Sulyok Norbert
és felesége, Krisztina az
elmilt b6 esztendében
rengeteg alkalmat meg-
ragadtak arra, hogy 6k és
gyermekeik mihamarabb
beilleszkedjenek kozos-
ségiinkbe, aktivan részt
vegyenek a falu életében.

Norbert és Krisztina kalan-
dos uton jutottak el Sitkére.
Messzirdl érkeztek, hiszen
mindketten az Alfoldrél
szarmaznak: Norbi hodme-
zévasarhelyi, Kriszti makoi.
1999-ben egy munkalehe-
téség kapcsan kertiltek Vas
megyébe. Norbi azéta is a
sarvari Flexnél dolgozik,
jelenleg az egyik mindség-
biztositasi csoportot vezeti,
Kriszti pedig Celldomolkon
a Népjoléti Szolgalat igazga-
tojaként tevékenykedik.

Bar nem tervezték, hogy
végleg a Dunantalon tele-
pednek le, ugy hozta az élet,
hogy itt alapitottak csald-
dot. Harom gyermekiik van:
Zs6fi, Baldzs és Anna. Zsofi
és Balazs 2009-ben sziilettek,
ikrek, Anna 2013-ban jott a
vildgra. A legkisebb gyerkdc
sziiletésekor még Sarvaron
laktak, am a csalad Gjabb bé-
viilése miatt ugy dontottek,
szlikos lesz az addigi lakas, és
szeretnének kikoltozni falura.
A kornyéken tobb telepiilést
is megnéztek, de végil Sitke
mellett dontottek. Ez annak
is koszonhetd, hogy Sitkérdl
Sarvar és Celldomolk is kony-
nyen megkozelithetd, mds-
részt nagyon természetkozeli
és hangulatos kis teleptilés-

nek itélték meg kozségiinket.
2014-ben vasaroltak telket a
Dézsa utcaban, az épitkezés
a tavalyi évben fejez6dott be,
és majus végén mar uj, sitkei
otthonukban alhattak.

A fogadtatds  rogton
szimpatikus volt szdmukra.
Kriszti és Norbi ugyanis nem
sokkal bekoltozésiik utan
tnnepelték 15. hdzassagi
évforduldjukat, és a jubilalo
hazasparok szamara megren-
dezett innepségre mar 6k is
meghivot kaptak az 6nkor-
manyzattél. Mint mondtak,
ilyet korabban még sehol sem
tapasztaltak, ez egy kellemes
meglepetés volt szamukra.

Hogy mennyire erds a ko-
z0sségi élet teleptilésiinkon,
arra a kovetkez6 honapokban
csodalkozhattak ra igazan.
Nagyon tetszett nekik, hogy
sok program keriil megren-

Egyiitt a Sulyok csalad

dezésre Sitkén. Igaz, hogy a
munkdjuk révén mar ismertek
néhany sitkei lakost, de ugy ér-
zik, hogy a rendezvények kap-
csan konnyebben és hamarabb
sikerilt beilleszkedniiik.

Ez legféképp a gyerekek
szamara volt fontos. Zsofi,
Balazs és Anna ugyanis Cell-
domolkre jarnak iskolaba,
illetve 6vodaba. A sitkei gye-
rekek tobbsége viszont koz-
tudott, hogy Sarvaron tanul.
Ugy érkeztek tehat Sitkére,
hogy nem igazan ismerték
helybéli kortarsaikat. A fa-
luban megrendezett progra-
mok sokat segitettek nekik az
ismerkedésben. Zséfi, Baldzs
és Anna rendszeres résztve-
v6i az innepségeknek, sport-
és miiveltségi versenyeknek,
beiratkoztak a konyvtarba és
még a focimeccsekre is gyak-
ran kijarnak nézéként.

SITKEI(*)HIREK

A gyerekek azt is elarul-
tak, hogy 6k is hamar meg-
szerették a sitkei életet. Mint
mondtdk, itt nincs olyan
nagy zaj, mint vdroson, jo
sokat lehet mozogni, friss a
levegé és sokkal szebb a tdj is.

Az is kiderilt réluk, hogy
Balazs leginkabb focizni, ké-
zilabdazni és énekelni, Zso6fi
kézizni, rajzolni, matekozni és
természetesen fellépni, Anna
rajzolni és énekelni szeret.

Mindhdrman  szivesen
szerepelnek a sitkei tinnep-
ségeken, és emellett mind-
annyiukat megragadta a ter-
mészet kozelsége. Szeretnek
kirandulni a kornyékbeli
erdékben, legnagyobb élmé-
nyeik kozé tartozott, hogy
lattak  vaddisznotetemet,
6zeket, szarvasokat és rokat
is. De az is felejthetetlen volt
szamukra, hogy tavaly nya-
ron rengeteg szentjanosbo-
garat lattak az utcaban. Ko-
rabban még ilyen élményben
sem volt résziik.

Az épitkezés, illetve a
koltozés természetesen még
a kovetkezé hoénapokra is
sok munkat ad a Sulyok csa-
lad szamara, de ugy tiinik,
hogy sikertlt igazi otthonra
lelnitik Sitkén. Kriszti azt
is kiemelte, hogy ha olyan
helyzet adddik, amiben 6k
tudnak hasznara lenni a te-
leptilésvezetésnek vagy a
lakossagnak, akkor szivesen
segitenek. A falu nyitott-
saggal fogadta 6ket, és 6k is
igyekeznek viszonozni ezt.

Legyen ez a zdrégondolat,
hisz taldn éppen ez az a vala-
mi, amitdl Sitke kiilonleges.
Ett6l a segit6készségtSl €16
és miikodo a kozosségiink.

Koszontjitk tehat a Su-
lyok csalddot, és kivanjuk,
hogy 6k is mielébb szerves
részeseivé valjanak ennek a
kozosségnek!

Czupor Szilvia
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Kormenden jartunk

2018 juliusaban iinne-
pelte fennallasanak 40.
évfordulojat a Kormen-
di Népi Himz6 szakkor.

A kormendi és a sitkei
szakkor kapcsolata tobb év-
tizedes multra tekint visz-
sza. A jubileumi tinnepségre
szakkortinket is meghivtak,
de azon technikai okok miatt
nem tudtunk részt venni. Az
tnnepség keretében a négy
évtizedet atfogo reprezentativ
kiallitds nyilt munkaikbol a
Batthyany Mazeumban, mely
egy hénapig volt lathatd.

Szakkoriink tagjaival
julius 18-an ellatogattunk
Kérmendre. A gyonyort kor-
nyezetben 1évé gazdag him-
zéseken kivil teritett asztallal
vartak benniink. Barati td-
vozlések és rovid beszélgetés

utdn Molnér Eva szakkorve-
zet6 kalauzolasaval végignéz-
tik a kidllitast. ,,Jaj de szép!”
»Ez nekem is megvan!” ,Ezt
a mintat kérd el!” ,Ezt én is
megcsindlom!” Hangzottak
a megjegyzések szakkoriink
tagjaitdl. Hosszas nézel6dés
utan, kellemesen elfaradva
tltiink asztalhoz, és folyta-
todott a soha véget érni nem
akar6 beszélgetés. Vendégla-
téink mindenre gondoltak,
elére gondoskodtak muzeu-
mi belép6krél, a nagyon ala-
pos, élvezetes tajékoztatast
nyujté eléadordl. Az O kala-
uzolasaval élmény volt megis-
merni Kérmend torténelmét,
benne a Batthydny csaladét,
a csaldd meghatdrozé sze-
repét Kormend torténelmé-
ben, fejlédésében. A kastély
egylittes megismerése is igazi

A szakkdordk tagjai a kidllitison

élmény volt. Kilon teremben
emlékeztek meg boldog Bat-
thyany-Strattmann  Laszl6
életérdl, munkassagarol, em-
berségérél. A sok élménytol
kéabultan, firadtan indultunk
haza. A napot fagyizassal zar-
tuk a rumi cukraszdaban.

Koszonjik a Kormendi
Szakkor tagjainak a szives ven-
déglatast, a felejthetetlen élmé-
nyeket, a Sitkei Onkormany-
zatnak az  autdbuszt, Grof
Laszloné, Erikdnak a széllitast.

Varga Maria

A Magyar Miivészeti Akademia Pekingi kiallitasa

i—@‘g‘l\ u‘at{‘ k:*’

2018 . majus 14. és janius 10. kozott a
Today Art Muzeumban mutatkozott
be latvanyos képzOmiivészeti, ipar és
tervezémiivészeti, valamint népmiivé-
szeti alkotasokat bemutaté tarlattal a
MMA Lélek-Jelen-Lét cimmel.

A kurdatorok tobb mint szaz mi-
vész munkaibol valogattak, mely mél-
tén reprezentalta a magyar mivésze-
tet Kinaban.

Megnyit6 beszédében az MMA elnoke
elmondta: A hagyomany fontos élteténk,
tiszta forrasunk. A kultdra, a népmuvészet
apolasa, atorokitése éppugy fontos torekvé-
se az akadémidnak, mint a képz6-, ipar- és
tervezémiivészet, mind jovét formalo erd.

Magyarorszagot Eurdpa szivének is
nevezik, mely ezeréves torténelemmel,
gazdag hagyomadnyokkal, és oOriasi
kulturalis 6rokséggel rendelkezik.

A kiallitason elsGsorban képzé-,
ipar- és tervezémuvészeti alkotasok
szerepeltek. A népmivészet kevés al-
kotdval és alkotassal volt jelen.

Ezen a tarlaton a magyar népi him-
zést Beszprémy Jozsefné és Varga Ma-
ria munkdi képviselték.

Grof Laszloné
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Ovodai pillanatképek
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Lahdarozsa

Talaltam egy siint. Nem nagy
dolog, ilyentdjt tele velik a
kert. Ez az én Labdardzsdm,
mert igy neveztem el magam-
ban, gombolytisége és sztirds-
saga miatt, fényes nappal ko-
cogott be a latoterembe. Floki
kutya meg én éppen a napi
pletykakat cseréltik ki egy-
massal, amikor feltéint dkel-
me, és egyenesen a ldbunkhoz
szaladt, vidam kis [épteivel,
orrat jobbra-balra mozgatva a
nagy szimatolasban. Nézziik,
nézziik a kis jévevényt: olyan,
mint a nagyok, csak kicsiben.
Floki tandcstalanul pillant-
gat énram, hogy most mi a
teend6? Meg szabad-e szima-
tolni, agy isten igazabdl? Hat
- mondom neki - oké, de csak
Gvatosan. Na, igy is tett. A kis
bolondos meg fujt egyet, aztan
visszaadta a kolesont: kivan-
csian méregette, szagolgatta a
kutyat. Olyan vicces és kedves
volt a jelenet, hogy nem alltam
meg nevetés nélkiil, és szalad-
tam be a telefonért, hogy lefo-
tozzam Skelmét.

Vartam, hogy kereket old,
de nem sietett. Hagyta, hogy
megsimogassam, a tenyerem-
be vegyem. Bevittem, enni,
inni adtam neki. Emlékeztem,
hogy szereti a siin a tejet, saj-
tot, hat azt. Mikozben joizt-
en majszolta, megnéztem a
neten, mit kaphat, aztan meg
mar be is ugrott, hogy tejet
nem is, mert a siin laktézérzé-
keny. Gyorsan el, a talkdba vi-
zet, és tépem ki a kezébdl a saj-
tot. Itt lattam el6szor haragot
a szemében. A macskatapot
nem igen ette. Elpilledt. Olbe
vettem, szépen elhelyezkedett,
és szunyalasba fogott. Na,
atyadristen! Mar latom, kivel
fogok aludni. Igy is lett. Most,
mikézben ezeket irom, vida-
man durmol, én meg nézem a
sok lajkot, amit a tegnapi ké-
peire kapott. Egyrészt boldog
vagyok, hogy az emberek eny-
nyire allatszeretok, masrészt

elgondolkodtat, hogy sokszor
komoly témak meg semmi fi-
gyelmet nem kapnak, érdekte-
lenségbe fulladnak.

Nem olyan rég megismer-
kedtem valakivel. Egy bizo-
nyos pontjan az ismeretségnek
azt javasoltam, hogy jeloljon
be Face-n. Magitol értet6ds-
nek tiint, hogy egy kozosségi
feliileten is folytatjuk a ,be-
szélgetést”, és mar egy elGzetes
képet kapunk egymas szemé-
lyiségérél a profilja alapjan.

- En nem fészbukozom.
Mar nem - mondta. Tulaj-
donképpen nem lepett meg a
valasza, hiszen nem el8szor
hallom ezt. Végiil is, kozép-
koru ficko, amellett elfoglalt
tizletember.

- Miel6tt megkérdeznéd,
miért, elmondom - fogott bele.

- A bardtaimmal nem egy
virtudlis kapcsolatot tartok
fenn, hanem igyekszem idot
szakitani rajuk, ha masként
nem, felhivom O&ket telefo-
non, hogy egymas hangjat is
halljuk, a leirt szavak csak a
~félreértés forrasai”. Azt sem
szeretném, hogy boldog-bol-
dogtalan ismerdsnek jelolges-
sen, csak azért, mert tudja, ki
vagyok, és aztan azt kelljen
olvasgatnom reggelente, hogy
mit evett, vagy kije sziiletett,
vagy az innen-onnan kioll6-
zott bolcsességeket, amiket
olyan el6szeretettel osztogat-
nak meg a népek. Gondolj
bele, hogy milyen kevés az a
valéban hasznos és értékes
tartalom, amivel itt talalkozol!

Nehezen tudtam volna
vitdba szdllni vele, mert ma-
gam is érzek valami hasonlot.
Egyrészt valdban virtualis
sikra terelddtek a baratsagok,
kapcsolatok, melynek oka
egyrészt rohané életmddunk,
masrészt az internet nydujtot-
ta kényelem. A sracaink mar
nem az utcdn vagy jatszotere-
ken taldlkoznak, nem mennek
at egymashoz suli utan, hanem

hazarohannak, és otthon a te-
lefont, szamitégépet nyomva
»beszélgetnek”. De a felndttek
vilaga sem kiilonb: kozossé-
gi ebédlében, étkezés kozben
sem divat tarsalogni, minden-
ki a telefont nyomkodja, mig
oda sem figyelve tomi magaba
az ételt a masik kezével. Igaz,
én is gyakran irok {izenetet a
Facebookon, egyszert, gyors,
ha kimerit6 értekezésekre nem
is alkalmas. Ami az ismer6sok
»gyljtogetését” illeti, valoban
nehéz néha hatart szabni. Egy-
részt az ember udvarias, nem
szeretne megbdntani senkit
egy visszautasitdssal, mads-
részt meg ott van az 6nzés is,
hogy kivel akarom megoszta-
ni életem mozzanatait. Velem
tobbszor megesett, hogy visz-
szaigazoltam valakit egy ro-
vid ismeretség utan, és késébb
aztdn keservesen megbantam
ezt, és tiggyel-bajjal tudtam
letiltani, megszabadulni tdle.
Ami a Face oldalain megjelendé
tartalmakat illeti, megint csak
vegyesek a tapasztalataim.
Sajnalattal kell konstatdlnom,
hogy az igazi, vitdra érdemes
kozéleti témak, mint pl. par-
kapcsolat, felelds allattartds,
irodalmi témak nem érdeklik
az embereket, ezekhez dltala-
ban nincs hozzaszolas, lajkol-
ni is csak a ,notérius” lajko-
lok szoktak, akik a megosztd
személye iranti gesztusnak
szanjak, nem egyszer el sem
olvasva azt. Még a politikai
tartalmd irdsok azok, amik
leginkabb képesek aktivizal-
ni az embereket, persze, ezek
meg kihozva a legrosszabbat
mindenkibél. Csak ugy izzik
az oldal a sok felgyiilemlett
és itt végre kiomlé gytilolet-
t6l, nem egyszer régi baratsa-
gokat téve tonkre. Jomagam
tobb alkalommal probaltam
parbeszédbe bevonni olva-
séimat, de, mig mondjuk egy
kirdndulason készilt képem
30-40 lajkot, és jo par hoz-

Labdarozsa, =
a szerencses kis stin

zaszolast eredményez, addig
ezek a probalkozdsaim rend-
re kudarcot vallottak, mint-
ha ezeket nem olvasna senki,
nem ugyanugy lennének lat-
hatok. Vagy az is lehet, hogy
nem szivesen nyilvanitunk
véleményt? Es ha nem, akkor
ennek szemérmességiink az
oka, félelem a kitarulkozastdl,
vagy csak egyszerti kozonyrol
van sz6 a kozélet irant? Talan
nem szeretiink elgondolkodni,
vesz6dni a véleményilink meg-
fogalmazasaval? Miért osztjuk
meg szivesebben mas emberek
gyakran falvédé egyszertiségti
bolcselkedéseit, mintha ezzel
mar ra is tettitk volna életiin-
ket a helyes utra? Nem tudom
a valaszokat, mindenesetre el-
gondolkodtaté. J6 lenne errél
is tdrsalogni, megvitatni az
okokat, lehetne ez is egy olyan
téma, ami parbeszédet general.

Csak remélni merem,
hogy valaki érdemesnek talal-
ja kihorgaszni ezt az iizenetet
is a Facebook tengerének hul-
ldmai koziil, és miel6tt eldon-
tené, megtartja-e a palackot,
elolvassa a benne 1évét! Este,
ha mdr besotétedik, és ha Lab-
dardzsa is ugy gondolja, ttjara
bocsatom a kertben. Mar ki is
néztem neki egy védett zugot,
hazikét csinaltam szaraz leve-
lekbdl, és ennivaldt is raktam
mellé. Nagyon megszerettem
a kis fickot, és remélem, bol-
dogulni fog!

Németh Margit



Tabor 2018

Rekordot dantdtt a tabor
résztvevoinek szama

Serdiil6 korba lépett a
sitkei tabor!

A Kézmiives és drama tabor
egyre népszertibb a faluban és
a kornyez6 telepiiléseken is.

Az idén a jelentkez6k
szdma mar-mar Kkritikus-
sa valt az egy felnéttre jutd
gyerekek aranyanak tekin-
tetében, ami nagy megelége-
déssel toltott el benniinket,
de komoly szervezési prob-
lémakat is felvetett.

Reggeli zumba
Marti nénivel

Ujdonsdgként érte a gye-
rekeket a reggeli zumba,
ami a kezdeti fanyalgasokat
kovetéen jo6 hangulatava
valt. Sikertilt motivalnunk

a gyerekeket a pontszerzés
lehetéségével. A lelkesedés
noévekedését latva mar azt
remélem, néhanyukban el-
iiltettem a rendszeres tes-
tedzés iranti szeretetet.

A zumbazds utan a fiata-
labbak Timi nénivel kézm-
veskedni indultak, illetve
Oti nénivel az Aranypalca
ciml mese alapjan drama-
jatékoztak. Az igényesen
valogatott foglalkozasok él-
ményt, az alkoté munka si-
kerét hoztak a gyerekeknek.

Az id6sebbek ,dramaz-
tak” — ahogy 6k nevezik. Az
idei tabor mottdja ,,A barat-
sag” volt, az elfogadas és a
megértés érvényesitése a ki-
rekesztés ellen. A feladatok
a csapatépitésre, az egyiitt-
miikodésre, a kozos alkoto
munkara, a masikra valo
odafigyelésre épiiltek.

A gyerekek megtapasz-
taltak onmaguk képességeit,

tehetségét, értékeit, az idejii-
ket az alkotas, a masikra valo
odafigyelés, a kozos élmények
atélése, a nagy nevetések tol-
totték ki, és ebben nem zavar-
ta Oket a kiilvilag, a telefonok
tavol maradtak a tabortol.

Segitokbol szerencsére
nem volt hiany

Egy csapat gyo6zott, de
mindenki nyert, mert felfe-
dezte 6nmagiat, bardtokat ta-
lalt, része volt egy nagyszert
tarsasag egy heti életének.

Csiitortokon délelott a
hagyomanyos Kincskeresé
jatékban vett részt a tabor
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apraja-nagyja. Csapatokban
oldottak meg szérakoztato
feladatokat, jutalmul elnyer-
ték a ,,kincset”.

Vidam, élményekkel teli
hetet éltiink at gyerekek és
felnéttek egyarant.

Koszonet illeti a tdbor
szervezésében és lebonyoli-
tdsaban részt vevo felnétte-
ket, lelkes és 6nkéntes mun-
kajuk nélkiil nem johetne
létre évrél évre a tabor.

Pataki Marta



SITKEI(*)HIREK

Bemutatjuk a kozseég uj vallalkozdjat, Kiss Melindat

FEJLESZTES LOHATON

Kiss Melinda vallalkoza-
sarol elészor a faceboo-
kon lattam informacio-
kat. Kiilonleges dologgal
foglalkozik, ezért ugy
éreztem, jo lenne vele
megismerkedni.

Melinda 34 éves, 10 éve is-
merkedett meg férjével, Kiss
Baldzzsal. Nyolc éve ¢l a fa-
luban. Két kislanyuk van, a
négy éves Réka és a két éves
Dorka. Férje gazdalkodik és
mar régéta tart lovakat. Me-
linda régi alma valésult meg
akkor, amikor el8szor 16ra iil-
hetett. Nagyon megszerette a
lovakat és a veliik valo foglal-
kozast. Két kislanya mellett
mar régodta szeretett volna va-
lamivel foglalkozni, minden
vagya volt, hogy valamit lét-
rehozzon. Régi munkahelyére
mar nem tud visszamenni a
kiilonb6z6 véltozasok miatt,
és ezért mindenképpen egy
olyan vallalkozast akart meg-
valésitani, ami 6t is kreativ
munkdra 6szténzi. A lovak-
kal valé foglalkozds kézen-
fekvo volt szamara, hisz adott
volt szamara a hely, és a lovak
szeretete. Az interneten ke-
resgélve talalkozott el6szor az
»Alternativ képességfejlesztd
lovas terapeuta”, a ,Mozgas-
fejlesztés lohaton” és a ,Be-
szédinditas lohaton” tanfo-
lyamokkal. Eleinte ezeket
Sitkétél tavol szervezték, de
aztan a mult év szeptemberé-
ben Tényén inditottak ezeket
a tanfolyamokat. A 168 6rds
képzés havonta egy hétvégét
vett igénybe, ahol a két napon
elméleti és gyakorlati oktatas
is folyt. Idén augusztusban
vizsgdzott az utolsé modul-
bdl. Az oktatok javaslatara
mar aprilisban elinditotta
a vallalkozasit. Vasdroltak
egy ponit, Gergét, aki aztan
megfelel6 munkatarsa lett a

foglalkozasokon. A gyakorlas
eleinte csaladtagokon folyt, és
amikor mdr elég tapasztalatot
szerzett, kialakitotta a foglal-
kozasok menetét és eldontot-
te, hogy hivatalosan is elkez-
di a munkat az 6vodaskoru
gyermekekkel.

Tartott attél, hogy nem
lesz érdeklddés, de szerencsé-
re mar a legelejétdl fogva nagy
igény van az ilyen jellegti fej-
lesztésekre. Nem lovagolni
tanulnak vele a gyerekek, ha-
nem a f8 cél a mozgas fejlesz-
tése a beszédjavitassal egyiitt.

A hozzafordulo sziilok
tobbféle problémaval keres-
ték fel ot. Sok kisgyerek sza-
mara a beszéd kialakuldsa a
legfébb probléma, de vannak,
akik figyelemzavarosak, nem
tudnak koncentralni és nehéz
Gket lekotni, néhanyan 6nbi-
zalomhianyban szenvednek,
vagy éppen tilzottan ragasz-
kodnak a sziil6khoz.

Melinda egy kérdéivben
érdekl6dott a sziil6ktdl, hogy
mennyire tartjak hasznosnak
ezeket a foglalkozasokat és
ezekbSl a visszajelzésekbdl
kidertilt, hogy mar sokuknak
tudott segiteni. A gyerekek
megnyilnak, sokat beszélnek.
Volt olyan kisgyermek, aki
osszetett mondatokban kez-
dett beszélni, egy masik pedig
legybzte zarkoézottsagat, ba-
ratkozni kezdett. Fogyatékos
gyerekekkel nem foglalkoz-
hat, az ilyen nehézségekkel
kiizdéket a megfeleld helyre
iranyitja. Jelenleg harom éves
kortol (nagycsoportos korig)
varja a gyerekeket, korabban
még nem javasolt szamukra
a huzamosabb ideig tarté lo-
vaglas. A foglalkozasokat egy
10 m sugart kor kardmban
tartja. Ide a sziil6k nem johet-
nek be, nem szélhatnak bele
az itt folyé munkaba, csendes
megfigyel6i az események-
nek. A poéni, Gergé tiindéri,
szelid munkatdrs, mindent

eltir. Széles hata alkalmas
arra, hogy tornasszanak rajta.

Egy gyerek szamara a fog-
lalkozas fél oraig tart. Ebbol
10 percet vesznek igénybe az
el6késziiletek, és kb. 20 percet
toltenek a gyerekek a l6haton.
A gyerekek ennyi id6 alatt el
is faradnak. Tornagyakor-
latokkal kezdenek, amely-
nek soran minden testrészt
atmozgatnak. El6re- majd
hatrafele ilve, térdelve, illet-
ve allva végzik a gyakorlato-
kat. Ez sikerélményt nyujt a

Gergd ponin Melinda lanya,
Réka végez feladatokat

gyermekeknek, amelyért az-
tan sok dicséretet is kapnak.
Onbizalmuk ennek hatdsara
egészségesen fejlédik. Erzik
a sziilék biiszkeségét, oriilnek
az elismerésnek. A munka
utan kovetkezik a jaték. Lab-
dakkal, karikdkkal és jaté-
kokkal fejlesztik a kiilonb6z6
képességeket.

Ez j6 alapot ad azoknak is,
akik kés6bb lovagolni szeret-
nének. A biztos egyenstly fel-
tétele a lovas oktatasnak is. A
gyermekek nem csak lovagol-
nak, hanem é4poljak a lovakat,
szerszamozzak és etetik Gket.

Melindanak jelenleg 25
tanitvanya van, nem kell rek-
ldamoznia magat, hisz j6 hire
terjed a sziilok kozott. Szeret-
ne még egy ponit vasarolni,
hogy Gerg6t tehermentesitse
egy kicsit. Céljai kozott sze-
repel, hogy taborokat szer-
vezzen a nyari hénapokban,

ahol a falusi életet is szeretné
megismertetni a gyerekek-
kel, akiknek lehet6ségiik lesz
arra, hogy egy kicsit kozelebb
keriiljenek a természethez is.
A nyéron egy alkalom-
mal csaladi napot szervezett.

Th4om AL mnt orrnsexrarmatt A ocxrn

Germanné Cseszkod Blanka
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lora ilhettek, kiprobalhat-
tak, hogy milyen a gyerekek
helyében lenni. Mindenki jol
érezte magat, talalkozhattak a
csaladok és megbeszélhették
egymassal a tapasztalatokat.

Melinda nagyon lelkesen
dolgozik vallalkozdsdban,
orommel beszél elképzelései-
r6l. Sokat készonhet férjének
és a nagysziil6knek is, akik a
lanyokra vigydznak, amig 6
dolgozik. Melinda személyi-
sége példaérték lehet sokunk
szdmara, hisz megmutatta,
hogy egy kis kreativitassal,
szorgalommal és tehetséggel
hogy lehet dlmainkat megva-
16sitani, életképes véllalkozast
inditani. Gratuldlunk neki és
sok sikert kivanunk a tovabbi-
akhoz, és reméljitkk, hogy ha-
marosan ismét hallunk réla.

Az érdekléd6knek ajan-
lom, hogy keressenek rd a
"Napocska-fejlesztések 16ha-
ton’ facebook oldalra, ahol
minden informdaciét meg-
taldlnak a foglalkozdsokkal
kapcsolatban.

Germanné Cseszko Blanka
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Gyozelemmel kezdtiik az uj tekeszezont

A 2018/19-es bajnoksag létszama 14 csapatosra nétt, mivel
a megyei I. osztdly megsztinésével tobb csapat is érkezett
hozzank (Bucsu, Kérmend, Horvath TK, Szentgotthard IL.).
Az NB II-ben folytatja a tavalyi bajnok, Perenye, illetve az
eziistérmes Vonyarcvashegy csapata.

A csapat Osszetételében pozitiv valtozas tortént a nyd-
ron, egy sitkei jatékos, Rajki Attila csatlakozott hozzank. A
célkitizéstink tovabbra is maradt a dobogés helyek egyiké-
nek megszerzése.

Az Uj bajnoksagra valo felkésziilés egyik allomasa az
Ajkdn megrendezett nemzetkozi felkésziilési torna volt,
amelyen csapatban és egyéniben is szép eredményeket si-
kerilt elérniink. A 48 résztvevd csapatbol a 7. helyet szerez-
tiik meg. Odor Szilérd egyéniben 5. helyezést ért el. (Odor
Szilard 573 fa, Orban Csongor 531 fa, Gyorkds Péter 521 fa,
Horvath Adam 501 fa)

Az elsé mérkézést Sitkén jatszottuk szeptember 2-an,
ahol kivalé hangulata 6sszecsapason sikeriilt itthon tarta-
nunk a 2 pontot. Sitke — Zalaszentgrot 5:3 (2452 - 2412 fa)

Foci itt, foci ott

Az Oszi szezonban a hazai mérkézéseket a kovetkezd na-
pokon, a megszokott vasdrnap délelstt 10 6ras idépontban
jatsszuk:

2018. szeptember 16.
2018. szeptember 30.
2018. oktober 07.
2018. oktober 21.
2018. oktdber 28.
2018. november 25.
2018. december 09.

Sitke-Pecol (7:1)
Sitke-Horvath Tk
Sitke-Uraiujfalu
Sitke-Bucsu
Sitke-Lenti
Sitke-Fels6marac

Sitke—Ndrai

Mérkdzéseinkre t ovabbra is mindenkit sok szeretettel va-
runk! Hajra Sitke!

Sitkei tekecsapat

A felndtt mérkdzés sziinetében a 14 év alattiak
jatszottak nagy lelkesedéssel

A vdllalkozo szellemiiek Hegediis Péternek riighattak tizenegyest

A Kapolnaért Kulturalis és Sportegyesiilet ingyenes lapja ¢ Megjelenik negyedévenként ¢ Felel6s kiadé: Kovacs Ferenc elnok
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